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BENDRUOMENE YRA GALIMYBE
JVEIKTI KITONISKUMA

JONAS RUSKUS

BENDRADARBIAUJANT SU LIETUVOS ZMOGAUS TEISIY CENTRU, PORTALU
MANOTEISES.LT

Negalios tema apima ne tik nejgaliuosius. Negalia yra visy Zmoniy,
visuomenés tema. Pranciizijos Moksly akademijos narys, geologas
Xavier’as le Pichon’as, yra pasakes, kaip Zemés stabilumui baitini tek-
toniniai plysiai, amortizuojantys Zemés judéjima, taip visuomenés evo-
liucijai biitini nejgalieji, be kuriy visuomené netekty savo Zmogiskumo
galimybes.

Vaiko, suaugusiojo ar seno Zmogaus negalia yra Sansas kitiems Zmo-
néms ir visuomenei priimti savo paciy pazeidziamuma, priminti esminj
kiekvieno zmogaus poreikj buti priimtam ir gerbiamam ne uz savo
pasiekimus, bet tiesiog uz tai, kad esi.

Ilga laika nejgalieji buvo matomi kaip globos, priezitiros ar medicininés
korekcijos objektas. Tokio supratimo kazkada mokiausi ir as, defekto-
logijos studentas. Studijavome, kaip mokyti ir vertinti nejgaliuosius,
apibiidinome juos ne tik medicininiais terminais, bet ir Zeminanc¢iomis
pseudomokslinémis klasifikacijomis. Bisimieji specialistai mokési Zzmo-
gy vertinti pagal jo defektus ir patologijas.

Jei nebtid¢iau sutikes j Vilniy atvykusio Arkos bendruomenés jkiréjo
Jean’o Vanier’o, galbiit ir a$ Siandien manyciau, kad nejgalieji neturi
socialinés paskirties. Po susitikimo su Jean'u Vanier'u iSvykau j Arkos
bendruomeng ir ten praleidau ketverius metus. Tie bendruomeninio
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gyvenimo metai su intelekto ir psichosocialiniy negaliy turinciais
zmoneémis i§ esmés pakeité mano suvokima. Tai, kas buvo defektyvu,
kitoniska, nejgalu, tapo mano paties savastimi.

Arkos bendruomené yra viena ryskiausiy pasaulj pakeitusiy iniciatyvy.
1964 m. Pranciizijoje teologijos disertacijq apie laime pagal Aristotelj
raSes Jean’as Vanier’as nutaré filosofine laimés sampraty jgyvendinti
praktiskai, pakviesdamas du globos institucijoje gyvenusius psichoso-
cialing negalig turincius asmenis kurti orumo patirtji namy aplinkoje,
bendruomenéje.

Bendruomené greitai augo, nes Zzmonés is visy pasaulio krasty noréjo is
naujo pazinti negalig turincius Zmones, prisidéti prie bendruomenés vei-
klos. Siuo metu veikia 149 bendruomenés 39 pasaulio $alyse. Dvi bend-
ruomenés jau veikia ir Lietuvoje — Betzata Cekoniskése prie Vilniaus
ir Kauno Arkos bendruomeneé.

Kodél Arkos bendruomenés yra tokios unikalios, kaip magnetas trau-
kiancios nejgaliuosius, prasmés ieskantj jaunima ir patyrusius speci-
alistus? Kartais manoma, kad bendruomené yra skirta nejgaliesiems,
kad tai yra socialines paslaugas teikianti institucija. Tac¢iau Arka liudija,
kad bendruomené yra daug daugiau nei socialinés paslaugos. Arkos
bendruomené yra vieta, kur vyksta laimés patirtys ir autentiskas susiti-
kimas su intelekto ar psichosocialing negalig turinciu asmeniu.

Cia gyvenimo su nejgaliaisiais patirt] igije zmonés keiiasi patys, o nega-
lig turinciojo orumas atsiskleidZia kaip labai reali Zmogaus biities esmeé.
Arkos bendruomené keicia visus Zzmones, ¢ia pabuve iSeina trokSdami
kurti jautrig ir zmogiska visuomene. Bendruomeniné patirtis, bendri
ivykiai, draugystés santykis ugdo Zmoniy socialinj jautruma, gebéjima
atpazinti kity Zmoniy pazeidziamuma, suprasti diskriminacijg ir jausti
pareiga atstatyti lygias teises.

Gyvenimas bendruomenéje yra namy aplinkos kiirimas. Buvimas savo
namuose yra visaverio oraus gyvenimo pagrindas. Cia drauge dali-
namasi atsakomybémis gaminant maista, tvarkant namus, planuojant
savo kambarj ir bendras erdves. Cia néra specialisty ir globotiniy, ¢ia
yra didelé Seima. Tai galima buty pavadinti nattiralios kasdienybés pe-
dagogika, kai dalinamasi bendro gyvenimo dziaugsmais ir sunkumais,
taip visiems brestant santykyje vieniems su Kkitais.
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Bendruomenéje tikima Zmogumi, jo augimo galimybémis. Intelekto
ar psichosocialing negalia turintiems Zzmonéms sudaromos galimybés
gyventi savarankiska gyvenima. Zmonés patys renkasi, kaip ir su kuo
gyventi, kokius darbus dirbti, kur atostogauti. Negalios neturintieji,
susitike su nejgaliaisiais, atranda savo Zmogiskaja prigimtj. Cia visi da-
lyvauja priimant bendrus sprendimus, planuojant ateitj. Bendruomené
néra uzdara vieta ar maza institucija. Bendruomene nuo mazos instituci-
jos skiria tai, kad ¢ia kuriama namy aplinka, natiiralus gyvenimo ritmas.
Namai — asmeniska, intymi ir unikali kiekvieno Zzmogaus dalis. Dauge-
liui tai — savaime suprantamas dalykas. Deja, neretai daugeliui savaime
aiski yra ir diskriminaciné nuostata, kad intelekto, psichikos ir elgesio
sutrikimy turintys asmenys turi gyventi globos institucijose, bet ne
namy aplinkoje, bendruomenéje. Zmogaus patalpinimas j institucijas
yra ne kas kita, kaip Zmogaus teisiy pazeidimas, nes tai yra atskirtis nuo
visuomeneés ir asmens orumo neigimas.

Nuskambéjo ir nutilo viesoje erdvéje Svéksnos specialiojo ugdymo
centro, Viesvilés vaiky globos namy ir kity globos institucijy vaiky
iSnaudojimo, kity zmogaus teisiy pazeidimo skandalai. Daugybé ty-
rimy Lietuvos ir uZsienio institucijose yra akivaizdziai atskleista, kad
gyvenimas globos institucijose pazeidZzia ¢ia gyvenanciojo, o neretai ir
dirbanciojo, Zmogiskuma.

Globos institucijose prasideda atskirtis nuo bendruomenés, nes neretai
¢ia néra galimybeés gyventi, dirbti ir mokytis namy, darbo ir ugdymo
aplinkoje. Tokiose institucijose ribojamas Zmogaus privatumas ir nuosa-
vybé, kambaryje gyvena keli Zzmonés, aplinka yra nuasmeninta.
Zmonés institucijose gyvena ne todél, kad jie pasirinko ¢ia gyventi,
o todél, kad jie buvo ne savo valia sugrupuoti ir apgyvendinti pagal
panasumga — sutrikimg. Taip dar labiau jtvirtinamas stereotipas, kad
nejgalieji turi gyventi tarp nejgaliyjy. Tuo paciu stiprinimas ir kitas
stereotipas, kad negaliq turin¢iy vaiky ir suaugusiyjy buvimas greta ne-
galios neturinciyjy blogina pastaryjy gyvenimo (ugdymo, darbo ir pan.)
kokybe. Vis dar pasitaiko, kad mokiniy tévai arsiai sukyla prie§ pa-
stangas kurti humaniska ir socialia mokykla jos duris atveriant negalia
turintiems vaikams.
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Taciau pasaulis keiciasi, o kartu su juo keiciasi ir negalios samprata.
Jungtiniy Tauty Nejgaliujy teisiy konvencijoje, kuria ratifikavo ir Lie-
tuva, negalia apibréziama ne tiesiog kaip Zzmogaus sutrikimas, o kaip
saveikos tarp asmens sutrikimy ir socialinés aplinkos rezultatas. Zmonés
tampa nejgaliais tuomet, kai jie susiduria su klititimis visuomenéje. Rie-
dantis vezimeélyje neturi galimybiy patekti j pastata dél laipty ir laipteliy,
o klausos sutrikimus turintieji negali zitiréti televizijos, nes néra subtitry
ar vertéjo. Regos sutrikimy turintieji negali skaityti knygy, nes jgarsinty
ar Brailio rastu raSyty knygy yra mazai.

Intelekto sutrikimy turintieji negali mokytis bendrojo lavinimo mo-
kykloje, nes kity vaiky tévai nesutinka, kad tokie vaikai mokytuysi ju
vaiko klaséje. Psichosocialiniy sutrikimy turintis asmuo uzdaromas
i specializuotas jstaigas, nes bendruomenéje néra adekvacios pagalbos.
Negalia turinciy asmeny atskirtis kelia esminius zmogaus teisiy klausi-
mus. Prasidéjo judéjimai uz nejgaliyjy islaisvinima i$ globos institucijy,
buvo inicijuota daugybé valstybinio ir pilietinio lygmens iniciatyvy, kad
nejgalieji gyventy bendruomenése, namy aplinkoje.

Lietuvos Seimas, 2010 m. rugséjo 17 d. ratifikaves Jungtiniy Tauty Ne-
igaliyjy teisiy konvencijg, jsipareigojo nuosekliai siekti, kad valstybéje
nebelikty negalig turincius asmenis diskriminuojanciy globos institucijy,
0 ju vietoje jsikurty savarankisko gyvenimo namai ir bendruomeneés.
Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy teisiy konvencijos 19-as straipsnis postuluoja
negalig turin¢io asmens teis¢ gyventi savarankiSkai ir buiti jtrauktam
i visuomene. Si teiseé i§ esmés uztikrina kiekvieno negalig turincio as-
mens balso legitimacija ir galig paciam spresti savo buties klausimais.
19-tas straipsnis reikalauja, kad: a) nejgalieji turéty galimybe lygiai su
kitais asmenimis pasirinkti savo gyvenamaja vieta ir su kuo jie nori
gyventi, ir kad jie neprivaléty gyventi konkrecioje gyvenamojoje aplin-
koje; b) nejgalieji turéty galimybe pasinaudoti jvairiomis namuose,
gyvenamojoje vietoje teikiamomis ir kitomis pagalbinémis bendruo-
menés paslaugomis, jskaitant asmening pagalbg, biiting padéti gyventi
ir integruotis j bendruomene ir uzkirsti kelig izoliavimui ar atskyrimui
nuo bendruomeneés; c) nejgaliesiems lygiai su kitais asmenimis btity
suteikta galimybé naudotis bendruomenei skirtomis bendro naudojimo
paslaugomis ir patogumais, kurie turi atitikti jy poreikius.
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Arkos bendruomenés patirtis rodo, kad tai yra jmanoma. Taciau Lie-
tuvoje dar reikia nuveikti nemaza darby, kad tokios ar panasios ben-
druomenés galéty steigtis ir sékmingai veikti. Globos institucijoms
tebekeliauja didzioji socialiniy paslaugy nejgaliesiems skirta lésy dalis,
o bendruomeniy finansavimas vyksta tik projektiniu pagrindu, rémimas
i§ savivaldybiy yra labai ribotas. Neramu, kad deinstitucionalizacijos
programa paskatins globos institucijas transformuotis ne j bendruome-
nes, bet { mazas institucijas. Taip atsitiks, jei j §j procesa nebus jtraukta
pilietiné visuomené, nevyriausybinés organizacijos.

Siandien bendruomenés, norinéios inicijuoti paslaugas psichosocia-
liniy ir intelekto negaliy turintiems Zmonéms, neturi galimybiy joms
kurti gauti 1ésy. Regiony plétros (Socialiniy paslaugy infrastrukttros
plétros) projektai negali paremti tokiy iniciatyvy, nes ten yra parasyta,
kad naujos jstaigos negali btiti kuriamos asmenims su proto ir psichi-
kos negalia. Vis dar tebesivadovaujama pasenusiu ir diskriminaciniu
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1993 m. liepos 8 d. nutarimu Nr. 511
,Dél Biudzetiniy jstaigy ir organizacijy darbuotojy darbo apmokéjimo
tvarkos tobulinimo”, pagal kurj nejgaliyjy socialinés integracijos pro-
jektuose dirbanciy asmeny darbo apmokeéjimas yra Zymiai maZesnis uz
savivaldybiy jstaigose dirbanciy socialiniy paslaugy darbuotojy darbo
uzmokestj. Taigi, bendruomeninés paslaugos Lietuvoje jstatyminiu
ir vykdomuoju lygmenimis vis dar tebéra laikomos Salutinémis.
Bendruomene reikia suprasti kaip susitikimo vieta, kur negalig turintys
ir jos neturintys gali susitikti, bendrauti, asmeniskai patirti kito Zmogaus
oruma. Bendruomené yra galimybé atsiverti kitam, jveikti stereoti-
pus, susvetiméjimag, kitoniskuma, patirti bendryste ir kurti Zmogiska
visuomene.
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