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Pauzaité, J.. ErSkéciy vaisiy sékly kokybés dinamika nokimo metu. Augaliniy maisto zaliavy
kokybeés ir saugos studijy programos magistro darbas / Vadové doc. dr. J. Kulaitien¢; VDU ZUA.
Akademija, 2020,46 p.: 17 pav., 2 lentelés.

SANTRAUKA

Magistrantiiros studijy baigiamajame darbe pateikiamos paprastojo erskécio (Rosa canina L.),
raukslétalapio erskécio (Rosa rugosa Thunb), baltaziedzio erskécio (Rosa rugosa ’Alba’), japony
rozé (Rosa rugosa ’Rubra‘), biologiskai aktyviy medziagy kiekiai séklose skirtingose sunokimo

laipsniuose.
Tyrimo tikslas: jvertinti biocheminés sudéties ir kokybés kitimg erskéciy séklose nokimo metu.
Darbo uzdaviniai:

1. Istirti erSkécio sékly biochemine sudét): sausyjy medziagy, peleny, riebaly, baltymy,
lastelienos kiekius;

2. Jvertinti skirtingo genotipo ir sunokimo laipsnio jtakg erSkéciy sékly riebaly riugsciy
sudéciai;

3. [vertinti skirtingo genotipo ir sunokimo laipsnio jtaka erskéciy sékly spalvai.

Tyrimo metodai. Eksperimentas atliktas 2019 m. Vytauto DidZiojo universiteto Zemés kio
akademijos laboratorijoje. Tiriamos erSkétuogés auga sertifikuotame ekologiniame tkyje, 2 ha
plote Pasvitinio k., Pakruojo raj. Erskéciy kriimai pasodinti 2013 m. Erskétuogés tyrimui buvo
renkamos nuo liepos ménesio iki pirmy Salny, vaisiai buvo skinami skirtingo sunokimo laipsnio,
jvertinant juos vizualiai. Surinkti vaisiai buvo uz§aldomi ir dZiovinami sublimacinio dziovinimo
kameroje, pries tai paSalinami tauré¢lapiai, vaisiai perpjaunami per pus¢ ir atskiriamos sé¢klos nuo
apyvaisio. Eksperimentas bus atliekamas dviem pakartojimais. I§ kiekvieno eksperimento laukelio
skinama po 5 kg vaisiy. Kiekvieno varianto laboratoriniam méginiui sudaryti imama po 200g,
vaisiy  sékly, séklos liofilizuojamos ir sumalamos. Visi biocheminiai tyrimai atliekami dviem
pakartojimais: Sausyjy medziagy kiekis, lastelienos kiekis, baltymy kiekis, peleny kiekis, riebaly
kiekis, riebaly rugsciy kiekis, spalvos rodikliai — L* a* b* (Sviesumo, raudonumo ir geltonumo
koordinates pagal CIE L*a*b* skalg) nustatyti spektrofotometru ,,ColorFlex“, naudojant Hunter

LabTM programing jranga.



Tyrimo rezultatai. Laboratorinio eksperimento metu nustatyta, kad esmingai didZiausias sausyjy
medziagy kiekis 97,01 % nustatytas Rosa rugosa 'Rubra’ veislés séklose, joms esant treiame
sunokimo laipsnyje. Esmingai didziausias lastelienos kiekis nustatytas I, II vaisiy sunokimo
laipsnyje Rosa canina genotipo erskéciy séklose. Rosa rugosa genotipo vaisiy séklose zenkliai
didesnis baltymy kiekis buvo III sunokimo laipsnyje -23,63%. Riebaly daugiausia sukaupé Rosa
rugosa 'Rubra’ ir Rosa rugosa IV sunokimo laipsnyje atitinkamai 16,03 ir 15,89 %. Sociyjy ir
mononesocCiyjy riebaly rigsciy Zenkliai daugiau sukaupé Rosa canina séklos, kai buvo surinktos V
ir III sunokimo laipsnyje. Polinesocios riebaly riigStys buvo dominuojancios ir jy daugiausia buvo
Rosa rugosa 'Alba’ séklose — 79,55 % nuo bendro riebaly riigséiy kiekio surinkus V sunokimo
laipsnyje. L* ir b* spalvos intensyvumas séklose mazéjo, o didéjant vaisiy sunokimo laipsniui.

Proporcingai didéjo a* spalvos kiekio rodiklis kartu su sunokimo laipsniu, visose genotipose.

ReikS§miniai ZodZiai: erskéciy séklos, genotipas, sunokimo laipsnis.



Pauzaite, J. Quality Dynamics of Rose Fruit Seed Quality During Ripening. Master’s Thesis of
Quality and Safety of Plant Food Raw Materials Study Programme / Supervisor J. Kulaitiené,
associate professor PhD; VMU AOA. Academy, 2020, 46 pages: 17 figures, 2 tables.

SUMMARY

The master’s thesis presents the amounts of biologically active substances during different stages of
ripeness of dog rose (Rosa canina L.), beach rose (Rosa rugosa Thunb), white ramanus rose (Rosa

rugosa ‘Alba’), and Japanese rose (Rosa rugosa ‘Rubra’).

The Aim of the Study is to evaluate the dynamics of biochemical composition and changes in

quality in rose hip seeds during the ripening of fruits.
Objectives of the thesis:

1. To study the biochemical composition of rose fruit seeds: the amounts of dry matter, ash,

fat, protein, and fiber;

2. To evaluate the influence of different genotype and stage of ripeness on the composition of

rose hip seed fatty acids;

3. To evaluate the influence of different genotype and stage of ripeness on the color of rose hip

seeds.

Research methods. The experiment was performed in the laboratory of the Academy of
Agriculture of Vytautas Magnus University in 2019. The studied rose hips grow in a certified
organic farm, in a 2 hectare area in Pasvitinis village, Pakruojis Region. Rose bushes were planted
in 2013. Rose hips for the study were harvested from July until the first frosts, the berries of
different stage of ripeness were picked, assessing them visually. After the removal of sepals, the
fruits were cut in half, and the seeds were separated from the pericarp, then harvested fruits were
frozen and dried in a sublimation drying chamber. The experiment will be carried out with two
repetitions. 5kg of berries will be picked from each square of the experiment. 200g of berry seeds
were taken to form a laboratory sample of each version, the seeds lyophilized and ground. All
biochemical tests are performed with two repetitions: Dry matter content, fiber content, protein
content, ash content, fat content, fatty acid content, color characteristics - L*a*b* (brightness,
redness, and yellowness coordinates according to the CIE L*a*b* scale) determined with a

ColorFlex spectrophotometer and using the Hunter LabTM software.



Research results. During the laboratory experiment, it was found that the significantly highest dry
matter content of 97.01% was found in the seeds of the Rosa rugosa ‘Rubra’ cultivar when they are
in the third stage of ripeness. The significantly highest fiber content was found in berry seeds of
Rosa canina cultivar during | and Il stages of fruit ripening. The berry seeds of Rosa rugosa had a
significantly higher protein content during Il stage of ripening - 23.63%. The most fat was
accumulated by Rosa rugosa ‘Rubra’ and Rosa rugosa during 1V stage of ripening 16.03% and
15.89%, respectively. Significantly more saturated and monounsaturated fatty acids were
accumulated in Rosa canina seeds that were harvested during V and Ill stages of ripening.
Polyunsaturated fatty acids were predominant and their highest content was in the seeds of Rosa
rugosa ‘Alba’, amounting to 79.55% of the total fatty acids, when picking was done during the V
stage of ripening. L* and b* color intensity in the seeds decreased as the stage of fruit ripening
increased. The index of a* color content increased in proportion with the degree of ripening in all

cultivars.

Key words: rose hip seeds, genotype , stage of ripeness.
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TVADAS

Vaisiai yra vienas i§ vertingiausiy bioaktyviy medZiagy $altiniy, sukurty gamtoje. Siandien
jau yra atlikta tokstanéiai tyrimy, kurie rodo, kad vaisiy vartojimas yra susijes su tam tikry ligy
mazinimu. Vaisiai yra maisto produktas, kuriame gausu vitaminy, flavanoidy, bioaktyviy,
fitocheminiy medziagy (Ros et al., 2010). Dél savo turtingos sudéties vaisiai placiai tyrinéjami,

erskéciy vaisiai tame tarpe sulaukia didelio susidoméjimo, dél savo sudéties.

Erskéciy vaisiai vadinamos erskétuogémis ir sudarytos i§ 30 — 35 % sékly ir 60 — 75 %
sultingo apyvaisio. Erskétiniy (Rosaceae) yra priskai¢iuojama daugiau nei 115 rasiy, kurios yra
paplitusios Europoje, Azijoje, Siaurés Amerikoje ir Vidurio Rytuose. Er§kétuoges ir ju séklos
naudojamos daugelyje kultiry, pavyzdziui, Vidurio Europos, kaip maisto produktai ir vaistai. Dar
nuo seny laiky erSkétuogés buvo naudojamos kaip Vvaistinis preparatas, kadangi jose gausu
biologiskai aktyviy medziagy, vitaminy, fenoliniy junginiy, mineraliniy medziagy (BekoBies,
2006). Erskétuoges galima vadinti universaliu produktu, kadangi jy panaudojimas yra labai platus,
jos naudojamos kaip vitaminy kompleksas praturtinti maistui, i§ sékly spaudziamas aliejus,
gaminamos arbatos, uogienés, vynas, naudojama kosmetikos pramoné¢je ir medicinoje

(Hermarymnoesa, 2010).

Misy laikais erSkéciai ir toliau yra gana placiai tyrinéjamos dél jy turtingos cheminés
sudéties ir teigiamo poveikio Zzmogaus sveikatai, ta¢iau pagrindiniu tyrimo objektu iSlieka erskéciy
vaisiai, o ne séklos (Yildiz et al., 2012). Bitent dél Sios priezasties misy tyrimo objektas yra

erskéciy séklos.

Tyrimo hipotezé: erskéciy sékly biologiskai aktyviy medziagy kiekis gali kisti priklausomai nuo

vaisiy sunokimo laipsnio ir genotipo.

Tyrimo objektas: paprastojo erskééio (Rosa canina L.), raukslétalapio erskécio (Rosa rugosa

Thunb), baltaziedZio er§kéc¢io (Rosa rugosa 'Alba’), japony rozés (Rosa rugosa '‘Rubra’) séklos.

Tyrimo tikslas: jvertinti biocheminés sudéties ir kokybés kitima erSkéciy séklose vaisiy nokimo

metu.
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Darbo uzdaviniai:

1. Istirti erSkécio vaisiy sékly biocheming sudétj: sausyjy medziagy, peleny, riebaly, baltymy,
lastelienos kiekius;

2. Jvertinti skirtingo genotipo ir sunokimo laipsnio jtaka erSkétuogiy sékly riebaly rugséiy
sudéciai,

3. Ivertinti skirtingo genotipo ir sunokimo laipsnio jtaka erskétuogiy sékly spalvai.
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1.LITERATURA

1.1. Rosaceae Juss. Seimos apibiidinimas

Erskétiniy (Rosaceae Juss.) Seima yra didelé Seima, kurioje yra apie 115 genciy ir 3000
rasiy daugiameciy, medziy ir krimy, reCiau vienmeciy zoliniy augaly, Kuriy atstovai labiausiai
paplite Siaurés pusrutulio vidutinio ir §ilto klimato krastuose. Augalai yra daugiamegiai, kuriy lapai
paprasti arba sudétiniai, ziedynai paprasti arba susitelke | jvairaus tipo ziedynus
(Aleksandravié¢iaté,1971). Vainiklapiai gali biiti balti, roZiniai, raudoni, geltoni. Taurélapiai penki,
kuokeliy ir piesteliy daug. Zydi geguzés — rugpjii¢io ménesiais. Erské¢io vaisius — rieSutélis,
subrestantis mésingame, viduje daznai plaukuotame ziedstotyje, kuris ir sudaro blizgancios,
oranzinés arba raudonos spalvos vaisiaus apdangalg. Vaisiai prinoksta rugpjtc¢io- rugséjo ménesiais.
Erskéciy séklos paprastai smulkios. Seima daug naudinga Zmogui dél savo geryjy savybiy, bei

dekoratyviniy augaly (Jazbutyté, 2010).

1.2. ErSkéciy rusiy apibadinimas ir morfologiniai poZymiai

Paprastasis erskétis (Rosa canina L.) (1.2.1pav.). Erskétiniy (Rosaceae) Seimos, yra
daugiametis augalas, Lietuvoje auga Slaituose, pakelése, pamiSkése, mégsta Sviesias vietas, uzauga

iki 3 metry aukscio (Smaliukas,1992).

1.2.1pav. Paprastojo erskécio vaisiai ir ziedai.

(http://asiaherbs4u.blogspot.com/2014/03/the-rose-hip-r-canina.html)

Kriimas lankiskai iSlenktomis Sakomis, re¢iau beveik tiesiomis. Zievé zalia ar raudonai

ruda, paprastai be pilko apnaso. Dygliai tvirti, pjautuviskai issilenke, plaiais suplotais pamatais,
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paprastai i$sidéste padrikai. Lapai su 5-7, reCiau 9 lapy skiautémis (lapeliais). Lapy skiautés
elipsiskos, placiai elipsiskos, kiauSiniSkos ar atvirks$¢iai kiauSiniskos 2-2,5 cm ilgio, virSunéje
trumpai nusmailéjusios, pakraStyje su paprastais ar sudétiniais, astriais uzsibaigianciais liaukutémis
danteliais. Lapai i$§ abiejy pusiy pliki, zali; lapkotis plikas, retai kiek plaukuotas; prielapiai siauri, su
auselémis, pakrastyje su liaukinémis blakstien¢lémis. Ziedai susitelke po 3-5 (retai po daugiau)
skétiskuose Ziedynuose ar pavieniai. Ziedkoéiai tokio pat ilgio kaip ,,vaisius®, pliki retai liaukingi.
Paziedlapiai paprastai trumpesni uz ziedkoCius. Taurélapiai placiai lancetiski, su plunksniskais
priedeliais, Ziedui perZydéjus nulinksta Zemyn ir nukrenta paprastai prie§ sunokstant ,vaisiui®.
Vainiklapiai rausvi arba balti. Diskas platus 4-5 mm skersmens, paprastai daugiau ar maziau iskilas
(Kerbelis, 2012).

Vaisiy vidiné pusé apaugusi plaukeliais, o viduje randama daug rieSuteliy — sekly.
Riesutéliy grupé, apgaubta hipantijos, sudaro ovaliska ar elipsiska, su iStgsta virSiine, 15-25mm
ilgio, 8-13mm skersmens lygy, blizgantj raudong ar oranzinj vaisyng. Vaisyno vir§inéje yra ilgi ,
plunksniski taurélapiai, kurie vaisiams brgstant , nukrenta. Kiekviename vaisyne yra 5-21
rieSutéliai. RieSutéliai briaunuoti, apauge tankiais baltais ar gelsvais plaukeliais, 3,5-7,1mm ilgio,
1,9-3,5mm plogio. 2,0-3,0mm storio. Zydi geguzés-birzelio ménesj, vaisiai subresta rugpjtcio-
rugséjo mén. (Grigas,1986). Erskéciy vaisiy svoris su séklomis gali buti nuo 1,25 iki 3,25 g
(Chrubasik,2008).

RaukSlétalapis erskétis (Rosa rugosa Thunb.) (1.2.2 pav.), Seima — erSkétiniy (Rosaceae).
Tai daugiametis nedidelis kriimas, kurio aukstis gali bati nuo 1 iki 2 metry (Kauniené,1991).
Raukslétalapis er§kétis yra iki 2 m auks$éio kriimas su stadiais, kartais pagulusiais stiebais. Sakos
storos, gausiai dygliuotos ir plaukuotos. Dygliai tiesiis, pukuoti, tarp jy gausu adatéliy pavidalo
dygliuky. Lapai sudétiniai, i§ 5-9 lapeliy. Lapeliai labai rauksléti, dantyti, jy virSutiné pusé plika ir
blizgi, apatiné — plaukuota. Ziedai 6-11,5 cm skersmens, pavieniai arba kekése po 26, kartais po
12 stambis, kvapts. Taur¢lapiai 3,5-4,5 cm ilgio, lygiakras¢iai, praplatéjusiomis virStinémis.
Vainiklapiai 5 gana stambiis, raudonai violetiniai, rausvi, kartais balti. Zydi nuo geguzés ménesio
iki vélyvo rudens. Erskétuogés stambios 2—4 c¢m skersmens, sultingos, gelsvai oranzinés, raudonai
oranzinés arba ryskiai raudonos. Tikrieji vaisiai — rieSutéliai (Gudzinskas, 2014).

Baltaziedis erSkétis (Rosa rugosa ‘Alba’ ), (1.2.2 pav.), Seima — er$kétiniy (Rosaceae).
Paprastai aukstas nuo 1,5 iki 3 m auk$¢io kriimas. Dygliai stambis, i$silenke, prie pagrindo suploti,
smulkiy dygliy beveik nebiina. Lapai paprastai pilkai zali, stambus iki 10 c¢m ilgio. Lapy skiautés
pailgos, kiauSiniskos, stambios paprastai lape jy biina 5 reciau 7, pakraSciai viengubai pjukliski.
Apatiné lapy pusé pikuota, o virSutiné plika. Ziedai vidutinio dydzio ar stambiis, po kelis Ziedyne

arba pavieniai, pilnaviduriai ar pusiau pilnaviduriai, balti, Sviesiai kreminiai, Sviesiai rausvi ar
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rausvi. Taurélapiai su plunksniskais priedéliais, Ziedui perzydéjus atsilenke j Sonus. Ziedkoéiai su
liaukiniais Sereliais. Jei uzsimezga ,,vaisius®, tai jie paprastai biina pailgai kiausiniski, be liauky,
skais¢iai raudoni. Riesutéliy kiekis ,,vaisiuje* nedidelis (1 — 4). Zydi vieng karta per vasarg nuo
birzelio vidurio iki liepos vidurio. Manoma, kad baltaziedis erskétis kiles sukryzminus Damaskines
rozes (Damask (D), Rosa damascena Mill.) su paprastuoju erskééiu (Rosa canina L.) (Kerbelis,
2012).

1.2.2 pav. Raukslétalapio erskécio vaisiai ir ziedai: A - Rosa rugosa, B - Rosa

rugosa'Rubra’, C - Rosa rugosa 'Alba’. (Nuotraukos doktorantés Brigitos Medveckienés)

Japonu rozé (Rosa rugosa 'Rubra’) (1.2.2 pav.), Seima — erskétiniy (Rosaceae). Sis
augalas pasizymi ypac tvirtais , dygliuotais stiebais. Kriimas uzauga iki 1,5m auks$¢io. Augalo
7ydéjimo metas nuo birzelio iki rugséjo ménesio. Ziedai vidutinio dydZio ir stambis, literatiiroje

apibudinami kaip purpurinio ar raudono atspalvio. (Kerbelis, 2012).

1.3. Erskéciu sékly cheminé sudétis

Pagrindinis skiriamasis er$kéciy vaisiy bruozas, tai didelis vitamino C kaupimas, kurio
deka Sie vaisiai pladiai naudojami medicinos pramonéje. Be vitamino C, Sie vaisiai kaupia ir kitus
vitaminus kaip: P (rutinas), B1, B., K, karotinas, séklose gausu vitamino E. Er§ké¢iy vaisiai turi
fitonicidine ir baktericiding savybe, juose yra didelis kiekis antioksidanty (3m06un, 2007). Erskécéiy
vaisiuose gausu mineraliniy medZiagy: makroelementai — Kalis, natris, fosforas, siera, kalcis,
mikroelementai — molibdenas, manganas, cinkas, varis. Taip pat randama flavonoidy ir pektiny
(Iburg, 2007). Erskéciy vaisiy séklose yra nesociyjy ir polinesoCiyjy riebaly ragséiy (Szentmihdlyi
etal., 2002).

2009 metais mokslininkai atliko tyrimg , kurio metu buvo tiriami paprastojo erskécio (Rosa

canina ) vaisiai. Tyrimy rezultatai parodé, kad erSkétuogiy vaisai kaupia: askorbo rtgsties (411mg g
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1), a-tokoferolio (34,20 pg g™), p-karotino (2,60 pg g?). Siy medZiagy taip pat buvo ieskoma ir
erskétuogés séklose, nustatyta askorbo riigsties (306 mg g2), a-tokoferolio (8,05 ug g?), B-karotino
(0,18 pg g, palmitino riigsties (5,26 %) (Soner et al., 2009).

Erskéciai kaupia ir fenolinius junginius, i§ kuriy pagrindiniai yra flavonoidai, fenolinés
rugsStys ir antocianinai. Pagrindiniai erS§kéciy vaisiuose aptinkami flavonoidai yra kvercetinas ir jo
dariniai, kemferolis, rutinas, flavon—3—oliy pogrupiui priklausantis katechinas bei jo dariniai
(katechino heksozidas, katechino — metil —galatas) ir trans— tilirozidas. I$ fenoliniy riigs¢iy vyrauja
hidroksicinamono riigsties dariniai — P—kumarino riigStis bei kofeino riigStis, antocianinai —
cianidinas (Cui Fan et al., 2014).

Be jau minéty veikliyjy medziagy erSkéciy vaisiuose aptinkama kity vitaminy kaip:
vitaminas A (217 pg g ), B1 (0,016 mg g ), B2 (0,166 mg g*), PP (1,3 mg g*1), K (25,9 ug g?) ir
E (5,84 mg g*) (Fan et al., 2014).

Erskétuogese aptinkamy biologiSkai aktyviy junginiy kiekis skiriasi dél genetiniy veislés
savybiy, sunokimo laipsnio, skirtingy mety meteorologiniy sglygy, klimato zonos, auginimo bei
laikymo sglygy ir naudojamy junginiy identifikavimo metody (Elmastas et al., 2017 ).

Erskétuogiy séklos pasizymi didele biologine verte dél jose esancio aliejaus bei jo
cheminés sudéties. Atlikti tyrimai Turkijos regionuose auganéiy erskétuogiy (Rosa canina) parodeé,
kad Sios rasies sékly aliejingumas svyravo nuo 4,90 % - 17,82 % (Ozcan, 2002).

Erskétuogiy sékly biocheminés sudéties analizé parodé, kad dél savo maistinés sudéties ir
energetinés vertés Sias séklas galima naudoti, kaip maisto papildg, kadangi jose yra didelis
angliavandeniy kiekis — 89,079 %, riebaly — 6,269 *, baltymy — 2.99 g *, peleny — 1.64 g%,
karotinoidy — 2,92 ug g?, fenoliniy junginiy — 2554 pg g ir askorbo riigsties — 1798 pg g kiekiai
(Tlyasoglu, 2014).

1.4. Erskéciy sékly gydomosios savybés

Erskéciy gydomosios savybés zinomos nuo seny laiky, jau SeSioliktame ir septynioliktame
amziuje, erskéciy vaisiai ir séklos buvo naudojami kaip vaistas nuo daugelio ligy. Erskéciy vaisiai ir
séklos naudojami: vaisty, vyno , eteriniy aliejy, vitaminy, acto gamybai. Erskétuogiy sékly aliejumi
buvo gydomi nudegimai, gerklés gleivinés uzdegimai bei jvairlis perSalimai, 0dos nudegimai,
erskeciy sekly aliejuje gausu nesoc€iyjy ir sociyjy riebaly rigsciy, apie 0,3 % vitamino E ir
karotinoidy. Erskéciai kaip medikamentai buvo naudojami jau nuo SeSioliktojo amziaus, taciau tik

dvideSimtajame amziuje moksliskai buvo jrodyta, kad erskéciai yra natiiralus polivitaminy Saltinis
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(Xprxanosckwmii, 1958). Buvo tikima, kad erskécio vaisiy viduje esantys dirginantys Sereliai gydo
bérimo sukelta niezulj ir vabzdziy jkandimus (Sibley, 2015).

Erskéciy nuovirai labai populiariis Siuolaikinéje medicinoje, $j nuovirg geria su medumi
sergant perSalimo ligomis arba esant jvairioms kepeny ligomis, ar kaip prakaitg varantis preparatas.
Vidurio Azijos gyventojai i$ erskéciy vaisiy ir sékly ruosia uogienes, kuriy vartojimas stipring Sirdj,

taip pat pasizymi raminamuoju poveikiu (Kapomaros, 2012).

Erskétuogiy séklose be vitamino E yra ir karotinoidy, riebaly ragsciy: linolio, linoleno,
oleino, palmitino, palmitoleino, stearino. Dél Siy medziagy erSkétuogiy sékly aliejus buvo
naudojamas liaudies medicinoje, gydant opas, odos ligas, taip pat naudojamas gydant timinj ir létinj

rinitg (Copkun, Pocman, 2006).

Analizuojant, A. Nagatamo ir kt. (2013) mokslininky atlikto eksperimento su pelémis
duomenis, nustatyta, kad erskétuogiy Rosa canina L. ekstraktai slopino lipidy kaupimasi
riebaliniame audinyje, padidino riebaly ragsciy oksidacijos procesus kepenyse ir raumenyse ,
uzkertant kelig nutukimui. Gerai Zinoma, kad antsvoris suteikia Zmogui psichoemocinius
nepasitenkinimus, taip pat daugeliu atvejy antsvoris padidina atsiradimo rizikg jvairioms sveikatos
ligoms kaip: cukrinis diabetas, insultas ar infarktas, taip pat véziniy susirgimy atsiradimas (bypkos,
Usnesa, 2010). To pasekoje atlickama daugybé tyrimy, kuriais siekiama iSaiSkinti antsvorio
priezastis, bei kaip jas sumazinti. K. Ninomiya ir kt. (2007) tyrinéjo Rosa canina L. vaisiy ir sékly
sudétyje esant] flavonoidg trans—tilirozidg. Tyrimas buvo atlickamas su pelémis, kurioms j pasarg
buvo jmaiSomas i$ erS8kécéiy iSgautas trans-tilirozidas. Atlikto tyrimo rezultatai parodé, kad erskéciy
ekstraktai ir biitent biologiSkai aktyvus junginys trans—tilirozidas geba mazinti kiino svorj ir riebaly

kaupimasi kepenyse.

Analizuojant T. Ibrahim ir kt (2018) atliktg tyrima, kurio tikslas buvo nustatyti citotoksinj
Rosa canina ekstrakto poveikj storosios Zarnos vézio lasteliy dauginimuisi ir nustatyti galimus
veikimo mechanizmus. Tyrimas buvo atlickamas naudojant storosios zarnos vézio lasteliy linijg in
vitro. Siekiant istirti antiproliferacinj R. canina ekstrakto aktyvumg, storosios Zarnos normaliosios
lastelés buvo valomos skirtingomis ekstrakto koncentracijomis kas 72 valandas. Rezultatai parode,

kad Rosa canina ekstraktas stabdo véziniy lasteliy dauginimosi ciklg ir sukelia lgsteliy apoptize.

Padaugéjo tyrimy, kuriy metu mokslininkai siekia i$siaiskinti er§kéciy daromg jtaka vézio
susirgimy turintiems zmonéms. C. Patrice ir kt (2015) metais atliko tyrimag, kurio metu buvo
naudojamas erskéciy vaisiy ekstraktas, kuris buvo panaudotas gydant trecios stadijos kriities vézio

susirgima, turin¢ias moteris. Mokslininkai tyré ar erskéciy ekstraktai gali pagerinti chemoterapinio
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vaisto doksorubicino savybes ir gauti rezultatai parodé, jog erskéciy ekstraktai pagerina vaisto

savybes, pasizymi antiproliferaciniu veikimu, papildo chemoterapiniy vaisty poveikj.

1.5. ErSkéciy sékly panaudojimo galimybés

Pastaraisiais metais pastebima tendencija, maista praturtinti jvairiais augaliniais
komponentais, pasizyminéiais dideliy biologiskai aktyviy medziagy kiekiu (BacumbseBa, 2007).
Erskéciy vaisiai pradéti naudoti kaip maisto produkty priedas, produkto kokybés gerinimui. Pasak
mokslininky atlikto tyrimo, kurio metu buvo siekiama pagerinti duonos kokybe, tesla papildant
erskéciy vaisiy milteliais. Gauty rezultaty analizé parodé, kad naudojami erskéciy vaisiy milteliai,
kurie sudaré 5% visos teSlos masés, pagerina duonos kokybe. ErSkéciy vaisiy milteliai padé€jo
duonai jgauti tolygig spalva, pagerino juslines savybes. BiologiSkai aktyvios medziagos esancios
erskétuogiy milteliy sudétyje, padidina duonos maisting verte, praturtindamos jg vitaminu C
(ITepdunora, 2010).

Erskéciy vaisiy panaudojimas maiste yra gan platus, kai kurios erSkétuogiy rasys
naudojamos ruoSiant tradicing $vediSkg vaisiy sriubg ,,Nypon soppa®, taip pat i§ erSkéciy vaisiy
verdamos arbatos, uogienés, Turkijos regionuose ypa¢ populiaru spausti sultis 1§ erSkéciy vaisiy
(Glne, 2010).

Vienas i$ vertingiausiy erskéciy sékly panaudojimas yra i8 jy spaudziamas aliejus, kuris dél
savo gydomojo poveikio yra naudojamas jvairiems odos sutrikimams gydyti. Atlikus tyrimus
nustatyta , kad erskéciy sékly aliejus pagal savo sudétj prilygsta i§ Saltalankiy gaunamam aliejui
(Franco et al., 2007).

ErSkéciy vaisiai ir séklos placiai naudojami kosmetikos pramongje. Pirmieji §j augala
kosmetikoje pradéjo naudoti senoves egiptie€iai, roménai, persai ir graikai. Buvo tikima, kad Sio
augalo ekstraktas yra kaip grozio eliksyras. Nuovargis, stresas, jtemptas gyvenimo biidas, terSalai,
visa tai greitina odos sen¢jimg. Todél svarbu odg prizitréti Kuo natiiralesnémis priemonémis.
Vedamas to, S. Manea (2016) atliko tyrimg, kurio metu buvo gaminamas kremas ir kurio viena i$
sudedamyjy daliy buvo Rosa canina sékly aliejus. Tyrimo tikslas buvo sukurti kremg, kurio
pagrinda sudaryty nataralts aliejai ir ekstraktai, kuriuose gausu fitocheminiy junginiy. Tyrimo
rezultatai parodé, kad kreme esantis Rosa canina aliejus pasizymi oda drékinanciomis ir
maitinan¢iomis savybémis, blokuoja laisvuosius radikalus, stabdo ankstyvaji odos sen¢jima. Be
drékinan¢iy ir oda maitinan¢iy savybiy, Rosa canina vaisiy sékly aliejus pasizymi oda

regeneruojanciomis savybémis ir yra naudojamos minkstinti ir mazinti randams. Mokslininkai
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atliko klinikinj tyrimg, kurio metu buvo tirta Rosa canina sékly alicjaus poveikj mazinant po
operacijy atsiradusius randus. Tyrimo rezultatai parodé, kad reguliariai tepant randus aliejumi

pakinta odos spalva ir iSnyksta paraudimas, randai tampa maziau matomi (Xie, et al., 2012).

1.6. Erskéciuy sékly brandos jtaka cheminei sudéciai ir kokybei

Pagrindinis rodiklis nuo kurio priklauso vaisiy kokybé ir cheminé sudétis yra agroklimato
salygos (Kynpssen, 1987). Spalva yra svarbus rodiklis nustatant vaisiy, uogy sunokimo laipsnj.
Pagal tai galimg spresti ar vaisius, uoga yra pakankamai sunokes, kad jj biity galima vartoti
(Koyuncu et al., 2003).

A. Novruzovas (2014) atliko tyrimus su labiausiai paplitusia erskéciy rasimi Rosa
canina L. Tyrimo metu Rosa canina vaisiai buvo atrenkami pagal dydj, forma, spalva, mechaniskai
nepazeisti kenkéjy ir ligy. Kad pamatyti vitamino C pokycius, vaisiai buvo renkami keturiais
etapais: nesunoke (Zali), nepilnai sunoke (geltonos spalvos), sunoke (raudoni) ir pernoke vaisiai.
Vitamino C kiekis buvo nustatomas fotokolorimetriniu metodu. Tyrimo metu nesunokusiuose
vaisiuose buvo nustatytas (317 mg g*) kiekis, nepilnai sunokusiuose vaisiuose (749 mg g?) kiekis,
sunokusiuose (924 mg g?) kiekis, o pernokusiuose (865 mg g?) kiekis. Padaryta i$vada, kad
daugiausia vitamino C erskétuogés sukaupia pilno sunokimo stadijoje.

Turkijoje 2009 metais buvo atliktas tyrimas, kurio metu buvo nustatinéjamas sausyjy
medziagy kiekis Rosa canina vaisiy séklose. Tyrimas buvo atlickamas su iSdziovintomis ir
sutrintomis j miltelius séklom. Tiriamos dvi sunokimo stadijos: nepilnai sunokusi ir sunokusi. Pilnai
sunokusiuose Rosa canina séklose nustatytas sausyjy medziagy kiekis (50,18%), ne pilnai
sunokusiuose (60,86%). Straipsnio autorius pabrézia, kad kaupiamy medziagy kiekj jtakoja

dirvozemis, klimato salygos ir rinkimo laikas (Turkben et al., 2009).
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2. TYRIMO METODIKA

2.1. Tyrimo objektas, vieta ir eksperimento variantai

Eksperimento atlikimo vieta, laikas. Lauko eksperimentas buvo atliktas 2018-2019 m.
Erskétuogés augo sertifikuotame ekologiniame tkyje, 2 ha plote Pasvitinio k., Pakruojo raj.
Erskéciy kriimai pasodinti 2013 m., sodinti j 40 centimetry gylio ir 40-50 skersmens duobutes, tarp
eiliy 3-4 metry atstumu, cilése tarp augaly 1,5-2 metry atstumu. Vegetacijos metu purenami
tarpueiliai ir naikinamos piktZolés.

Erskétuoges analizéms buvo renkamos nuo liepos ménesio iki pirmy Salny, uogos buvo
skinamos skirtingo sunokimo laipsnio, jvertinant jas vizualiai. Surinkti vaisiai buvo uzsaldyti -18°C
Saldiklyje ir dZziovinami sublimacinio dziovinimo spintoje (ZIRBUS Technology GmbH, Vokietija),
pries tai pasalinami taurélapiai, vaisiai perpjaunami per puse ir atskiriamos s€klos nuo apyvaisio.
Eksperimentas buvo atliekamas dviem pakartojimais, varianty iSdéstymo budas rendomizuotas,
kiekviename pakartojime yra po 8-10 erskéciy krumy. IS kiekvieno eksperimento laukelio bus
skinama po 5 kg vaisiy.

Tyrimy objektas - skirtingo genotipo R. canina, R. rugosa, R. rugosa 'Rubra’, R. rugosa
'‘Alba’ erskéciy vaisiy séklos.

Eksperimento variantai. 2018-2019 m. buvo atlickamas dviejy veiksniy lauko
eksperimentas dviem pakartojimais.

A veiksnys - skirtingo genotipo erSkécio vaisiy séklos (2.1.1.pav), (2.1.2.pav),
(2.1.3.pav), (2.1.4.pav).

I Paprastasis
erskeétis "
(Rosa canina)

2.1.1. pav. Paprastojo erSkécio (Rosa canina) vaisiai ir séklos

(Nuotraukos doktorantés Brigitos Medveckienés)
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Raukslétalapis
erskeétis

(Rosa rugosa) ~

2.1.2.pav. Raukslétalapio erskécio (Rosa rugosa) vaisiai ir séklos

(Nuotraukos doktorantés Brigitos Medveckienés)

Raukslétalapis
ersketis
(Rosa rugosa)

2.1.3. pav. Raukslétalapio erSkécio (Rosa rugosa ‘Rubra’) vaisiai ir séklos

(Nuotraukos doktorantés Brigitos Medveckienés)
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Raukslétalapis
erskétis
(Rosa rugosa) -
‘Alba’

o

2.1.4. pav. Raukslétalapio erSkécio (Rosa rugosa "Alba’) vaisiai ir séklos

(Nuotraukos doktorantés Brigitos Medveckienés)

B veiksnys — vaisiaus sunokimo laipsnis (2.1.1. lentelé):

1.

2
3
4.
5

. Kai uogos minkstimas pradeda minkstéti kai kuriose jos vietose (V).

Spalva nuo zalios iki gelsvos (I);
Geltonos spalvos daugiau kaip 50% (11);
Oranzinés spalvos (I11);

Spalva tamsiai oranziné arba raudona, priklauso nuo genotipo (1V);
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2.1.1 lentelé. Erskéciy vaisiy sunokimo laipsnis pagal spalva (nuotraukos pateiktos lenteléje

doktoranté Brigitos Medveckienés)

Sunokimo Vaisius Apibiidinimas

laipsnis

Vaisiai zalios spalvos, gelsvos spalvos iki 10%

Apie 30% vaisiy spalvos yra geltona, vaisiai pradeda

igauti oranzing spalva

Il Apie 60 % vaisiaus yra oranzinés spalvos

60%-90% vaisiai yra oranziniai raudonos spalvos

Daugiau negu 90% vaisiy yra raudonos spalvos

2.2. Meteorologinés salygos

Meteorologiniy salygy apzvalgai naudoti 2018-2019 mety Siauliy meteorologinés stoties
stebéjimy duomenys. 2018 mety balandZio ménesio vidutiné oro temperatiira buvo teigiama, sieké
10,2 °C. 2019 mety balandZio ménesj temperatira sieké 9,2°C, lyginant su daugiameciais

vidurkiais, 2018-2019 metais balandZio ménesj buvo §il¢iau (2.2.1 lentel¢). 2018 mety geguzés ir
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birzelio ménesiais, oro vidutiné temperattira buvo panasi 17,2-17,5°C. 2019 mety geguzés ménuo
buvo Saltesnis, nustatyta vidutiné oro temperatiira sieké 13,5°C, o birzelis buvo itin $iltas, vidutiné
temperatiira sieke 21,1°C. Liepos ir rugpjiicio ménesiai vidutiné oro temperatiira sické 19,1-19,7°C,
2018 metais, o 2019 metais buvo Siek tiek zemesné 17,1-18,0°C. Rugséji oras pradéjo vésti, 2018
metais oro temperatiira sieké 14,5°C, 0 2019 metais 12,5°C. Lyginant su daugiameciais vidurkiais,
2018 ir 2019 mety oro temperatiira buvo palanki geram derliaus augimui.

2019 mety balandj nustatytas maziausias krituliy kiekis per visa bandymo laikotarpj, sieké
tik 1,6 mm. Daugiausia krituliy iSkrito 2018 mety liepos ménesj 117,7 mm, ir 2019 mety rugpjicio
ménesj 110,5 mm. 2018 metais krituliy per vegetacijg iSkrito daugiau 358,2 mm, o 2019 metais
266,7 mm. Lyginant su daugiameciais vidurkiais miisy bandymo laikotarpiu krituliy kiekis buvo
mazesnis.

Daugiausiai saulés Svytéjimo valandy 365, nustatyta 2018 mety geguzés ménesi. Kitais
bandymo meénesiais 2018 metais, saulés Svytéjimo valandos svyravo nuo 209 iki 284. Viso 2018
metais suskai¢iuota 1597 saulés Svytéjimo valandos. 2019 metais per miisy bandymo laikotarpj
daugiausia saulés Svytéjimo valandy 348 buvo suskaiCiuota birzelio ménesi. Kitais ménesiais saulés
Svytéjimo valandos svyravo nuo 190 iki 328. 2019 metais vegetacijos periodu saulés Svytéjimo
valandy priskaiCiuota 1592. Lyginat su daugiameciais vidurkiais, atlieckamo bandymo metai buvo

sauléti ir tinkami gero derliaus augimui.
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2.2.1. lentelé. Meteorologinés salygos erskéciuy vegetacijos metu.

Metai Meénesiai
Balandis | Geguzé | Birzelis | Liepa Rugpjatis | Rugséjis | Vidurkis
Temperatiira, 0C
2018 10,2 17,2 17,5 19,7 19,1 14,5 16,4
2019 9,2 13,5 21,1 17,1 18,0 12,5 15,2
Daugiameciai 7,0 12,8 15,7 18,0 17,1 12,0 13,8
vidurkiai*
Krituliy kiekis, mm Viso

2018 64,8 27,3 26,0 117,7 65,4 57,0 358,2
2019 1,6 28,6 29,5 49,9 110,5 46,6 266,7
Daugiameciai 43 57 73 89 75 66 403
vidurkiai

Saulés svytéjimas, val. Viso
2018 249 365 284 209 278 212 1597
2019 328 233 348 230 263 190 1592
Daugiameciai 179 252 246 260 237 154 1328
vidurkiai

* Daugiameciai vidurkiai 1895-2006 m. Siauliy meteorologinés stoties duomenys, 2019 m

2.3. Tyrimuy ir analiziy metodai

Laboratorinis eksperimentas buvo atliekamas Vytauto DidZiojo Universitete ZUA Zemés
iikio ir maisto moksly instituto Augaliniy zaliavy kokybés laboratorijoje bei Agrocheminiy Maisto
zaliavy, agronominiy ir zootechniniy tyrimy laboratorijose. Riebaly riigstys nustatytos, VDU ZUA
Aplinkos technologijos cheminiy ir biocheminiy tyrimy laboratorijoje. Biocheminés analizés,

erskétuogiy séklose standartiniais metodais buvo atliekamas po tris pakartojimus ir nustatyta:

Sausyju medziagy kiekis, % - dziovinant méginius 105 °C temperatiiroje iki nekintamos
mases (LST ISO 751:2000);
Lastelienos kiekis, % - Wender metodu (Methodenbuch VDLUFA, 1983-1999);
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Baltymuy kiekis, % - Kjeldahl metodu (Methodenbuch VDLUFA, 1983-1999);

Peleny kiekis, % - deginant sausuoju budu (Methodenbuch VDLUFA, 1983-1999);

Riebaly kiekis, % - Soksleto metodu (Methodenbuch — VDLUFA, 1983-1999);

Riebaly ragsc¢iy (soCiyjy, mononesoCiyjy ir polinesociyjy) kiekis — riebaly rugsciy
sudéties analizé atlikta remiantis standartu ISO 5509:2000. Buteliuke pasveriama 10 mg méginio,
pridedama 500 pL t-butilmetileterio ir patikrinama, kad visas méginys istirpty eteryje. Po to
pripilama 250 pL  TMSH (Trimethylsulfonium hydroxide) tirpalo ir gautas miSinys
homogenizuojamas kratykle IKA MS3. 1 pL gauto tirpalo injektuojama j dujinj chromotografy
Perkin Elmer Clarus 500 (GC/FID) su Split/Splitless inzektoriumi.

Chromatografe pajungta kapiliariné¢ kolon¢le ZEBRON ZB-FAME (30x0,2mmx0,25 um).
Dujy nes¢jo (vandenilio) slégis — pastovus, 90 kPa, splitas — 1:100. Chromotografo temperatiiros
programa: pradin¢ analizés temperattira 100 °C, injektavus méginj temperatiira iSlaikoma 2 min po
to 3 °C/min greiciu keliama iki 240 °C. Pasiekus 240 °C temperatiira - iSlaikoma 5 minutes.
Detektoriaus temperatiira pastovi — 285 °C.

Spalvos rodikliai — L* a* b* (S§viesumo, raudonumo ir geltonumo kordinates pagal CIE
L*a*b* skale) nustatyti spektrofotometru ,,ColorFlex”, naudojant Hunter Lab TM programing
jrangg. L* verté apibiidina Sviesuma (juoda kai L*=0 ir balta kai L*=100), a* apibtudina raudonos
spalvos intensyvuma (a*>0) arba zalios spalvos intensyvuma (a*<0), b* apibiidina geltonos spalvos

intensyvuma (b*>0) arba meélynos spalvos intensyvuma (b*<0);

2.4. Tyrimo duomeny statistinés analizés metodai

Tyrimy duomenys jvertinti dviejy veiksniy dispersinés analizés metodu (ANOVA),
naudojant kompiutering programa STATISTICA 10. Apskaiciuoti bandymy aritmetiniai vidurkiai.
Statistinis patikimumas tarp duomeny vertintas FiSerio LSD testu. Skirtumai statistiSkai patikimi,

kai p<0,05. (Raudonius, 2003).
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3. TYRIMU REZULTATAI IR JU ANALIZE

3.1. Sausyjuy medziagy Kiekis

Sausyjy medziagy kiekis augaluose lemia derliaus kokybe. Jis priklauso nuo dirvozemio,
meteorologiniy salygy, veislés savybiy, augalo mitybos (Tarek et al., 2001). Pasak mokslininky
spanguoliy séklose sausyjy medziagy kiekis svyruoja nuo 88 iki 93 % (Hyun et al., 2007),
priklausomai nuo sékly dydzio, kumino séklose sausyjy medziagy kiekis buvo nuo 85 iki 94,3 %
(Saiedirad et al., 2008). Pilnai sunokusiuose Rosa canina séklose mokslininkai nustaté 50,18%

sausyjy medziagy, o ne pilnai sunokusiuose 60,86% (Turkben et al., 2009).

Atlikus sausyjy medziagy kiekio tyrima, nustatyta, kad erskéciy séklose jis svyravo nuo
95,86% iki 97,01% (3.1.1 pav.). Esmingai didziausias sausyjy medziagy kiekis 97,01% nustatytas
Rosa rugosa 'Rubra’ genotipo veislés séklose, joms esant tre¢iame sunokimo laipsnyje, t. y. Kali

vaisiai néra pilnai sunoke, tik apie 60 % odelés yra oranzinés spalvos.
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Pastaba. Reiksmingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy eilutése paZyméti skirtingomis raidémis
RC-Rosa canina, RR- Rosa rugosa, RRR- Rosa rugosa '‘Rubra’, RRA- Rosa rugosa 'Alba’
3.1.1 pav. Sausyju medziagy kiekis % erSkétuogiy séklose priklausomai nuo sunokimo
laipsnio
Esmingai maziausias sausyjy medziagy kiekis 95,86 % nustatytas Rosa rugosa genotipo

séklose, joms esant pirmame sunokimo laipsnyje, t. y. kai vaisiai yra zalios spalvos, geltonumo
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spalvos iki 10 %. Kiek mums zinoma, analogisky duomeny iki $iol negauta, tyrimas parodé, kad
sausyjy medziagy kiekj jtakoja genotipas ir vaisiy sunokimo laipsnis. Parinkdami tinkama veisle ir

zinodami skynimo laika, galime skinti daugiausiai sausyjy medziagy sukaupiancius vaisius.

3.2. Lastelienos kiekis

Lasteliena dar kitaip vadinama kaip skaidulinés medziagos, skatina virSkinamojo trakto
peristaltikg, gerina maisto medziagy pasisavinimg ir atlieka daugelj kity funkcijy dél kuriy yra
naudinga (Januskevicius ir kt.,2005). Jvairiose uogy séklose lgstelienos kiekis gali bati nevienodas,
kaip parodé Lenkijos mokslininky trijy mety tyrimas, priklausomai nuo meteorologiniy salygy

braskiy séklose lastelienos Kiekis svyravo nuo 159 iki 171 g kgt s. m. (Grzelak et al., 2017).

Miisy rezultatai parodé, kad lgstelienos kiekis erSkéiy séklose svyravo nuo 50,00 iki 62,33 %

s.m. (3.2.1 pav.).
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Pastaba. Reik§mingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy eilutése pazyméti skirtingomis raidémis
RC-Rosa canina, RR- Rosa rugosa, RRR- Rosa rugosa '‘Rubra’, RRA- Rosa rugosa 'Alba’

3.2.1 pav. Lastelienos kiekis % s. m. erskétuogiy séklose priklausomai nuo sunokimo laipsnio

Esmingai didZiausias lastelienos kiekis buvo sukauptas I, II ir III vaisiy sunokimo laipsnyje Rosa

canina genotipo séklose, atitinkamai 61,99, 62,33 ir 61,50 % s. m
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Esmingai maziausias lgstelienos kiekis nustatytas Rosa rugosa 'Rubra’ -53,00 % ir panaSus
53,71 % s. m. Rosa rugosa vaisiy séklose. Pastebéta tendencija, kad vaisiams nokstant visy tirty

genotipy s¢klose lastelienos kiekis mazejo.

3.3. Peleny kiekis

Augaly séklose esantys pelenai, dél jose esanciy skaiduliniy medziagy yra sunkiau
isisavinami zmogaus organizmui (Baskin et al.,1998). Apie tai koks yra mineraliniy medziagy
kiekis produkte sprendziama pagal peleny, likusiy sudeginus produkto organines medziagas
(Paulauskiené, 2012). Habib ir jo bendraautoriai (2015) teigia, kad peleny kiekis molitigy séklose
svyravo nuo 3,80 iki 4,62 % ir priklausé nuo genotipo.

Misy eksperimentas parodé, kad peleny kiekis erskéciy séklose nokimo metu buvo jvairus ir
kito nuo 1,61 iki 2,15 %. (3.3.1 pav.). Esmingi didziausias peleny kiekis nustatytas Rosa rugosa
'Rubra’ genotipo veislés erskéciy séklose, joms esant pirmame ir panaSus penktame sunokimo
laipsnyje, atitinkamai 2,15 ir 2,13 % Sio genotipo sé¢klose peleny kiekis visuose sunokimo

laipsniuose buvo didziausias.
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Pastaba. Reik8mingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy eilutése paZyméti skirtingomis raidémis
RC-Rosa canina, RR- Rosa rugosa, RRR- Rosa rugosa 'Rubra’, RRA- Rosa rugosa 'Alba’

3.3.1 pav. Peleny kiekis % erSkétuogiy séklose priklausomai nuo sunokimo laipsnio

Maziausias peleny kiekis 1,61 % nustatytas Rosa canina genotipo erskéciy séklose joms

esant ketvirtame sunokimo laipsnyje, t. y. kai 60-90 % vaisiai yra oranziniai-raudonos spalvos.
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Rosa canina erskéciy séklose peleny kiekis visuose sunokimo laipsniuose nustatytas maziausias,
taip pat beveik nekintantis skirtinguose sunokimo laipsniuose . IS duomeny pateikty diagramoje
matome, kad priklausomai nuo sunokimo laipsnio peleny kiekis visy veisliy séklose i§liko beveik

nepakites, zenklig jtakg turéjo genotipas.

3.4. Baltymy Kkiekis

Baltymai yra svarbi sékly gemalo rezerviniy medziagy grupé. Daug baltymy yra aleurono
sluoksnyje. Baltyminiai kiineliai turi dar ir nebaltyminiy komponenty: fosfaty, kalio, kalcio ir
magnio (Danil¢enko ir kt., 2005). Aliejingy augaly rasiy séklose baltymy randama nuo 16 iki 30%
(ITnemkos, 1975). Baltymy kiekj esantj séklose, gali jtakoti veislé, Cucurbita maxima veislés
molitigo séklose nustatyta 34,56 % baltymy (Habib et al., 2015). Mokslininkas i§ Turkijos H.
Ilyasoglu (2014) erskétuogiy séklose Rosa canina nustaté baltymy 20,99 % s. m.

Atlikus erskétuogiy séklose baltymy kiekio tyrimus, buvo nustatyti labai skirtingi kiekiai ir
svyravo nuo 11,06 iki 23,63 % s. m. (3.4.1 pav.).
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Pastaba. Reik§mingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy eilutése pazyméti skirtingomis raidémis
RC-Rosa canina, RR- Rosa rugosa, RRR- Rosa rugosa '‘Rubra’, RRA- Rosa rugosa 'Alba’

3.4.1 pav. Baltymy kiekis%0 er§kétuogiu séklose priklausomai nuo sunokimo laipsnio

Esmingai didziausias baltymy kiekis 23,63 % nustatytas Rosa Rugosa genotipo vaisiy sé¢klose, joms
esant tre¢iame sunokimo laipsnyje, t. y. kai 60 % vaisiy yra oranzinés spalvos. Sio genotipo sé¢klose

baltymy kiekis buvo didZiausias pirmame, antrame, tre¢iame ir penktame sunokimo laipsnyje.
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Esmingai maziausias baltymy kiekis buvo Rosa canina genetopo erskéciy séklose, joms
esant ketvirtame ir penktame sunokimo laipsnyje , atitinkamai 11,06 ir 11,42 % s. m. Nuo pirmo iki
tre¢io sunokimo laipsnio, baltymy kiekis visy genotipy séklose buvo panasus, taciau ketvirtame ir

penktame sunokimo tarpsnyje pastebéta baltymy kiekio mazéjimo tendencija.

3.5. Riebaly kiekis

Daugelis zmoniy i§ mitybos raciono bando iSbraukti riebalus nors riebalai yra svarbus
energijos Saltinis. Lyginant su kitomis maisto medziagomis, riebaly energetiné verté yra didziausia.
Daugiausia riebaly kaupia saulégrazy (44,3 %), aguony (38,8 — 57 %) ir liny (34,4 %) séklos
(Danil¢enko, 2005).

S. Kazas ir kt. (2009) mokslininkai atliko tyrima, kurio metu Rosa canina erSkéciy

séklose buvo nustatytas 7,15 % riebaly kiekis, o 2,75 % riebaly kiekis nustatytas Rosa damascea

rusies erskeéciy seklose.
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Pastaba. Reiksmingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy eilutése paZyméti skirtingomis raidémis
RC-Rosa canina, RR- Rosa rugosa, RRR- Rosa rugosa 'Rubra’, RRA- Rosa rugosa 'Alba’

3.5.1 pav. Riebaly kiekis% erSkétuogiu séklose priklausomai nuo sunokimo laipsnio

Atlikus erskéciy séklose riebaly kiekio tyrimus, buvo nustatyta skirtingi kiekiai ir svyravo nuo 6,19
iki 16,03 % (3.5.1 pav.). Esmingai didziausias riebaly kiekis 16,03 % nustatytas Rosa Rugosa

'Rubra' genotipo veilsés erkéciy séklose, joms esant ketvirtame sunokimo laipsnyje
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Esmingai maziausias riebaly kiekis, net 2,6 karto nustatytas Rosa canina erskéciy séklose,
joms esant pirmame sunokimo laipsnyje. Sio genotipo vaisiy séklose riebaly kiekis visose sunokimo
laipsniuose nustatytas maziausias, taciau diagramoje matyti, kaip didéjant sunokimo laipsniui,
didéjo ir riebaly kiekis. Taip i§ duomeny pateikty diagramoje matome, kad priklausomai nuo
sunokimo laipsnio riebaly kiekis visy genotipy séklose iSskyrus Rosa Rugosa ‘Rubra’, didéjo,

didéjant sunokimo laipsniui.

3.6. So¢iyjy riebaly rugsciuy kiekis

Riebaly rags¢iy organizmas gauna su gyvulinés ar augalinés kilmés maisto produktais.
Sociosios riebaly riigStys dazniausiai yra pasisavinamos organizmo i§ gyvulinés kilmeés produkty.
Sociosios riebaly rigstys didina lipoproteiny koncentracija kraujyje, taip pat yra atlikty tyrimy,
kuriy duomenimis nustatyta, kad sociosios riebaly ragstys skatina kraujo kresé¢jimag. Dél per didelio
so¢iyjy riebaly vartojimo atsiranda pavojus susirgti diabetu, Sirdies ar Kraujagysliy ligomis (Khaw
et al., 2012). Mokslininky atlikti tyrimai parodé, kad Rosa canina genotipo erskéciy séklos
sukaupia apie 5,26 % sociyjy riebaly ragsciy, o Rosa damascea genotipo séklose nustatyta 5,30 %

(Kazaz et al., 2009). Siy mokslininky gauti rezultatai, panasis j miisy tyrimo rezultatus.

Riebaly ragséiy tyrimo rezultatai parodé, kad sociyjy riebaly Kiekis erskéciy séklose
svyravo nuo 5,27 iki 7,37 % nuo bendro riebaly kiekio (3.6.1 pav.). Esmingai didziausiu sociyjy
riebaly kiekiu iSsiskyré Rosa canina vaisiy séklos - 7,37 %, kurios buvo surinktos joms esant

penktame sunokimo laipsnyje.
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Pastaba. Reik§mingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy eilutése pazyméti skirtingomis raidémis

RC-Rosa canina, RR- Rosa rugosa, RRR- Rosa rugosa '‘Rubra’, RRA- Rosa rugosa 'Alba’

3.6.1 pav. So¢iyjuy riebaly rigséiy kiekis % nuo bendro riebaly rigsciu kiekio erskétuogiuy
séklose priklausomai nuo sunokimo laipsnio

Esmingai maziausig so¢iyjy riebaly kiekj sukaupé Rosa rugosa genotipo vaisiy séklos 5,27 % joms

esant ketvirtame sunokimo laipsnyje, t. y. kai 60-90% vaisiai yra oranziniai-raudonos spalvos.

3.7. Mononesociuju riebaly rugciu kiekis

Mononesociosios riebaly riigStys pasizymi tuo, kad maZina blogojo cholesterolio kiekij,
padeda palaikyti lasteliy elastinguma. Si rigstis gali bati pasisavinama tiek su gyvulinés kilmeés
maistu, tiek ir su augaliniu (Mensink, 1989). Turkijoje atliktas tyrimas, kurio tikslas buvo nustatyti
riebaly riigséiy kiekius skirtingose erskétuogiy genotipo séklose: Rosa canina, Rosa iberica ir Rosa
heckeliana subsp.. Rosa canina genotipo séklose nustatyta 22,82 %, Rosa iberica - 23,03 %, o Rosa
heckeliana subsp. nustatyta 20,38 % mononeso¢iyjy riebaly rugsciy (Celik et al.,2010).

Misy tyrimai parodé, kad mononesociyjy riebaly kiekis tirtose erskéciy séklose svyravo
nuo 14,70 iki 18,89 % nuo bendro riebaly rugs¢iy kiekio (3.7.1 pav.). Zenkliai didesnis
mononesoCiyjy riebaly kiekis nustatytas Rosa canina vaisiy séklose joms esant treiame ir

penktame sunokimo tarpsnyje, atitinkamai 18,78 ir 18,89 %.
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Pastaba. Reik§mingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy eilutése pazyméti skirtingomis raidémis
RC-Rosa canina, RR- Rosa rugosa, RRR- Rosa rugosa 'Rubra’, RRA- Rosa rugosa 'Alba’
3.7.1 pav. Mononesociyjy riebaly riagsciy kiekis % nuo bendro riebaly rigsciy kiekio

erSkétuogiy séklose priklausomai nuo sunokimo laipsnio

Esmingai maziausiu mononesoc¢iyjy riebaly rugsciy kiekiu iSsiskyré Rosa rugosa ‘Alba’
genotipo veislés vaisiy séklos -14,70 %, kurios buvo surinktos esant pirmame sunokimo laipsnyje.

3.8. Polinesociyjy riebaly riigciy kiekis

Polinesociosios riebaly rigstys yra biitinos gyvybinei organizmo veiklai. Linolo ir linoleno
rigs¢iy zmogaus organizmas nesintetina. ErSkétuogiy sékly aliejuje buvo nustatyti dideli kiekiai
linolo ir a-linoleno ragséiy, sociyjy ir nesoéiyjy riebaly kiekis buvo atitinkamai 7,75-14,68 % ir
77,80-91,86% priklausomai nuo erikétuogiy genotipo (Ercisli et al., 2007). Zmogaus organizmas
per para jy turi gauti 1 g, nes tai pagrindiné¢ vitamino F sudétiné dalis. Be to, jos turi jtakos
fiziologiniam tiamino, askorbo riigSties, karoteno poveikiui, maZina cholesterolio kiekj kraujyje,
saugo nuo aterosklerozés ir infarkto. Jos dalyvauja svarbiy organizmui rugsciy sintezéje, kuriy
triikstant vyksta nepageidautini pakitimai Sirdyje, inkstuose, reprodukcijos organuose (Trautwein et
al., 1998).
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Miisy tyrimai parodé, kad polinesoc¢iosios riebaly riigstys buvo dominuojancios erskétuogiy
séklose ir jy kiekis svyravo nuo 73,89 iki 79,55% nuo bendro riebaly rigséiy kiekio (3.8.1 pav.).
Esmingai didziausias polinesoCiyjy riebaly kiekis buvo nustatytas Rosa rugosa 'Alba’ vaisiy
séklose - 79,55 %, joms esant penktame sunokimo laipsnyje. Visose sunokimo tarpsniuose Rosa
rugosa 'Alba’ erskécéiy séklos pasizyméjo didesniu polinesoéiyjy riebaly kiekiu, iSskyrus tre¢iame

sunokimo laipsnyje, kur dominavo Rosa rugosa genotipo séklos - 78,71 %.

78.5ik
79.55s

78.11h

77.97g tobd
P

78.51k

78.24k
78.38

11
78.71i

Sunokime laipsnis

78.92n

8.82m

78.41
79.1%0

8.82m

71 72 73 74 IE 76 77 78 79 80
Polinesodiosios riebaly ragstys %

ERRR " RRA ERC mRR

Pastaba. Reik§mingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy eilutése pazyméti skirtingomis raidémis
RC-Rosa canina, RR- Rosa rugosa, RRR- Rosa rugosa '‘Rubra’, RRA- Rosa rugosa 'Alba’
3.8.1 pav. Polinesociyjy riebaly ragsciy kiekis %0 nuo bendro riebaly riigsciy kiekio

erskétuogiy séklose priklausomai nuo sunokimo laipsnio

Zenkliai maZesnis polineso¢iyjy riebaly kiekis nustatytas Rosa canina genotipo erskééiy
séklose - 73,89 %, joms esant penktame sunokimo laipsnyje. Visose sunokimo laipsniuose Rosa

canina genotipo séklose, polinesociyjy riebaly rigséiy kiekis buvo maziausias.

3.9. Spalvos koordinaciy jvertinimas

Vizualiai sékly spalva pagal vaisiy sunokimo laipsnj pasikei¢ia, kai vaisiai noksta jos biina
Sviesiai Zalsvos iki Sviesiai gelsvos spalvos, o kai vaisiai sunok¢ - tamsiai gelsvos spalvos.

Fitocheminiai junginiai daznai yra pigmentai, kurie nulemia zievelés ar mink$timo spalva. Turkijos
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mokslininkai T. Kahyaoglu ir kt. (2006) metais atliko tyrima su sezamo séklomis, kurio metu buvo
tiriama skrudinimo jtaka spalvos rodikliui. Skrudinant séklas prie 120 C° L* spalvos intensyvumas
sieké 51,65 NBS, skrudinant prie 150 C° L* spalvos intensyvumas sieké 53,61 NBS, o skrudinant
séklas prie 180 C°, L* spalvos intensyvumas sieké 58,72 NBS. Spalvos intensyvumo jvertinimo

erskétuogiy séklose iki §iol mokslininkai néra atlike.

Spalvos rodiklis L* parodo produkto Sviesuma. Misy atliktas spalvos tyrimas parodé¢, kad
Sviesumo L* koordinatés skalé tirtuose vaisiy sé¢klose buvo nuo 71,13 iki 78,36 NBS vienety (3.9.1
pav.). Esmingai Sviesiausios buvo Rosa Rugosa 'Rubra’ vaisiy séklos -78,36 NBS vienety joms
esant antrame sunokimo laipsnyje. Maziausias L* spalvos intensyvumas pasireiské Rosa canina
erskéciy séklose 71,13 NBS vienety, joms esant treCiame sunokimo laipsnyje. Rosa rugosa ir Rosa

rugosa'Alba’ erskéciy séklose L* spalvos intensyvumas mazéjo, didéjant sunokimo laipsniui.
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Pastaba. Reik§mingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy eilutése pazyméti skirtingomis raidémis
RC-Rosa canina, RR- Rosa rugosa, RRR- Rosa rugosa ‘Rubra’, RRA- Rosa rugosa 'Alba’
3.9.1 pav. L* spalvos intensyvumas NBS vnt er§kétuogiu séklose priklausomai nuo sunokimo

laipsnio

Mokslininkai nustaté, kad spalvos rodikliui, pagal kurj galima vizualiai nustatyti sekly
kokybe jtakos turi sékly ligos kaip uzsikrétimas grybeliais. Jungtinése Amerikos Valstijose buvo
atkiltas tyrimas, kurio metu buvo tiriamos sojos séklos jas paveikiant Phomopsis ir C. Kikuchii
grybeliais. Tyrimy rezultatai parodé, kad sveikos sojos séklos a* spalvos rodiklis buvo 7,59 NBS,
Phomopsis grybelio paveiktose séklose nustatytas 9,85 NBS, o C. Kikuchii grybeliy paveiktose
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sojos séklose 7,13 NBS vienety. Padaryta iSvada, kad biologiniai faktoriai daro jtaka spalvos
intensyvumui (Wang et al., 2004).

Spalvos rodiklis a* parodo produkto raudonumg. Laboratoriniy tyrimy metu nustatant a*
koordinatés rodiklius tirtuose erskéciy séklose buvo nuo 2,21 iki 6,79 NBS vienety (3.9.2 pav.).
Esmingai raudoniausios buvo Rosa canina vaisiy séklos -6,79 NBS vienety joms esant penktame
sunokimo laipsnyje, t. y. kai 90 % vaisiy yra raudonos spalvos. Maziausias a* spalvos
intensyvumas pasireiSké Rosa rugosa 'Rubra’ erskéciy séklose 2,21 NBS vienety, joms esant
pirmame ir antrame sunokimo laipsnyje, t. y. kai geltonos spalvos uogy skai¢iaus sunokimo laipsnis
padidéjo nuo 10 % iki 30 %, a* rodiklis iSliko nepakites. Zvelgiant j diagramg matome, Kaip
proporcingai didéja a* spalvos kiekio rodiklis kartu su sunokimo laipsniu, visy genotipy séklose.
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Pastaba. Reik§mingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy eilutése pazyméti skirtingomis raidémis
RC-Rosa canina, RR- Rosa rugosa, RRR- Rosa rugosa '‘Rubra’, RRA- Rosa rugosa 'Alba’
3.9.2 pav. a* spalvos intensyvumas NBS vnt er§kétuogiy séklose priklausomai nuo sunokimo

laipsnio

Wang ir kt. (2002) metais atliko tyrima, kurio metu nustaté, kad sékly spalva jtakoti gali
jvairios salygos - per didelis vandens kiekis. Pupelés séklos, kurios buvo mirkytos vandenyje, b*
spalvos rodiklis buvo 6,40 NBS vienety. Saléio paveiktose pupelése b* spalvos rodiklis - 5,65 NBS,
tuo tarpu sveikoje, niekuo nepaveiktose séklose, b* spalvos rodiklis buvo didZiausias - 9,52 NBS.
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Spalvos rodiklis b* parodo produkto geltonumg. Laboratoriniy tyrimy metu nustatant

geltonumo b* koordinatés skalé erskéciy séklose svyravo nuo 22,55 iki 25,82 NBS vienety. (3.9.3

pav.). Esmingai geltoniausios buvo Rosa canina vaisiy séklos -25,82 NBS vienety, joms esant

penktame sunokimo laipsnyje, t. y. kai 90% vaisiy yra raudonos spalvos.

Sunokimo laipsnis
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Pastaba. Reik§mingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy eilutése pazyméti skirtingomis raidémis

RC-Rosa canina, RR- Rosa rugosa, RRR- Rosa rugosa '‘Rubra’, RRA- Rosa rugosa 'Alba’

3.9.3 pav. b* spalvos intensyvumas NBS vnt erSkétuogiy séklose priklausomai nuo sunokimo

laipsnio

Maziausias b* spalvos intensyvumas pasireiské Rosa rugosa 'Rubra’ erskééiy séklose -

25,82 NBS vienety joms taip pat esant penktame sunokimo laipsnyje. [domu yra tai , kad Rosa

canina séklose, didéjant sunokimo laipsniui, didéjo ir b* spalvos intensyvumas, o Rosa rugosa

'Rubra’ didé¢jant sunokimo laipsniui, b* spalvos intensyvumas mazéjo. Taip pat visy kity rasiy b*

spalvos intensyvumas proporcingai maz¢jo, didéjant sunokimo laipsniui.
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ISVADOS

Ivertinus biologiskai aktyviy medziagy kiekio kitimg erskéciy séklose nokimo metu galima

teikti tokias iSvadas:

Data

Esmingai didziausias sausyjy medziagy kiekis 97,01 % nustatytas Rosa rugosa ‘Rubra’
erskéciy séklose, joms esant treCiame sunokimo laipsnyje. Esmingai didziausias lastelienos
kiekis nustatytas I, II vaisiy sunokimo laipsnyje Rosa canina ersSkécéiy séklose. Rosa rugosa
veislés vaisiy seéklose zenkliai didesnis baltymy kiekis buvo I1I sunokimo laipsnyje -23,63%.
Riebaly daugiausia sukaupé Rosa rugosa 'Rubra’ ir Rosa rugosa IV sunokimo laipsnyje
atitinkamai 16,03 ir 15,89 %.

Soéiyjy ir mononesociyjy riebaly rigsciy zenkliai daugiau sukaupé Rosa canina séklos, kai
buvo surinktos V ir III sunokimo laipsnyje. PolinesoCios riebaly riigStys buvo
dominuojancios ir jy daugiausia buvo Rosa rugosa 'Alba’ séklose — 79,55 % nuo bendro
riebaly ragsciy kiekio surinkus V sunokimo laipsnyje.

L* ir b* spalvos intensyvumas séklose mazéjo, o didéjant erskéciy sunokimo laipsniui.

Proporcingai didéjo a* spalvos kiekio rodiklis kartu su sunokimo laipsniu, visose veislése.

Autoriaus parasas
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REKOMENDACIJOS

Apibendrinant atliktus tyrimus galime teigti, kad geriausiomis biocheminémis savybémis
pasizyméjo Rosa canina genotipo erSkéciy séklos. Skinant vaisius penktame sunokimo laipsnyje,
erskéciy séklos pasizyméjo didziausiu sociyjy riebaly rigsciy kiekiu. Skinant Rosa canina vaisius

tre¢iame sunokimo laipsnyje, erskéciy

séklose buvo didziausias lgstelienos ir mononesociyjy riebaly ragsciy kiekis, lyginant su
kity genotipy seklomis.
IS atlikty tyrimy matome, kad sunokimo laipsnis jtakoja seékly kokybe, todél

rekomenduojame skinti vaisius treiame ir penktame sunokimo laipsnyje.
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RIEBALU KOKYBES TYRIMAS ERSKECIU VAISIU SEKLOSE
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Ivadas

Erskétis (Rosa L.) — tai erSkétiniy (Rosaceae) Seimos erskécéiy (Rosa) genties kriimas. Gentyje yra apie 350 raisiy,
i$ kuriy didesné dalis paplitusiy beveik visoje Europoje, Viduringje ir MaZojoje Azijoje, Skandinavijos 3alyse, Siaurés ir
Piety Amerikoje ErSkétuogiy vaisiai ilgg laika buvo naudojami liaudies medicinoje. Erskétuogés turi profilaktinj ir
gydomajj poveikj nuo persalimo, uzkreciamiijy ligy, virSkinimo trakto sutrikimy, $lapimo taky ir uzdegiminiy ligy
(Christensen et al., 2008 Erskétuogiy séklos pasizymi didele biologine verte dél jose esancio aliejaus bei jo cheminés
sudéties. Sékly aliejus naudojamas farmakologiSkai, maisto, vaisty bei kosmetikos pramongje (Ozcan, 2002).
Erskétuogiy séklose yra daugiau kaip 50 % polinesociyjy riebaly riig§éiy (Szentmihalyi et al., 2002). Erskétuogiy sékly
biocheminés sudéties analizé parodé, kad dél savo maistinés sudéties ir energetinés vertés Sias séklas galima naudoti,
kaip maisto papilda, kadangi jose yra didelis angliavandeniy kiekis — 89,07g 2, riebaly - 6,269 , baltymy - 2.99 g 1,
peleny -1.64 g, karotinoidy 2,92 pg g?, fenoliniy junginiy - 2554 ug g-! ir askorbo riigsties - 1798 ug g ! kiekis
(Ilyasoglu, 2014). Erskétuogése aptinkamy biologiskai aktyviy junginiy kiekis gali skirtis dél genetiniy veislés savybiy,
sunokimo laipsnio, skirtingy meteorologiniy salygy, klimato zonos, auginimo bei laikymo salygy ir naudojamy junginiy
identifikavimo metody (Elmastas ir kt., 2017).
Tyrimy tikslas: nustatyti skirtingo vaisiy sunokimo laipsnio jtaka riebaly riigs¢iy kiekiui er§kétuogiy séklose

Tyrimy metodai ir salygos
Eksperimentas buvo atliktas 2018-2019 m. Erskétuogés augo sertifikuotame ekologiniame tkyje, 2 ha plote
Pasvitinio k., Pakruojo raj. Erskééiy kriimai pasodinti 2013 m., sodinti j 40 centimetry gylio ir 40-50 skersmens
duobutes, tarp eiliy 3-4 metry atstumu, eilése tarp au—galy 1,5-2 metry atstumu. Erskétuogés analizéms buvo renkamos
nuo liepos ménesio iki pirmy $alny,vaisiai buvo skinamos skirtingo sunokimo laipsnio, jvertinant jas vizualiai. Surinkti
vaisiai buvo uzSaldyti -18°C Saldiklyje ir dZiovinami sublimacinio dZiovinimo spintoje (ZIRBUS Technology GmbH,
Vokietija), prie§ tai pasalinami taurélapiai, vaisiai perpjaunami per pus¢ ir atskiriamos séklos nuo apyvaisio.
Eksperimentas buvo atliekamas dviem pakartojimais, iSdéstant variantrus rendomizuotai, kiekviename pakartojime
buvo po 8 -10 erskéciy krimy. I8 kiekvieno eksperimento laukelio buvo skinama po 5 kg uogy.
Buvo atlickamas dviejy veiksniy eksperimentas dviem pakartojimais.
Eksperimento variantai:
A veiksnys - skirtingo genotipo erskécio vaisiy séklos:
1. Paprastasis erskétis (Rosa canina) — RC;
2. RaukSlétalapis erskétis (Rosa rugosa) - RR;
3. Raukslétalapis erskétis (Rosa rugosa) 'Rubra’ — RRR;
4. Raukslétalapis erskétis (Rosa rugosa) ‘Alba’ — RRA.
B veiksnys — vaisiaus sunokimo laipsnis:
Vaisiai Zalios spalvos, gelsvos spalvos iki 10% (I);
Apie 30% vaisiy spalvos yra geltona, vaisiai pradeda jgauti oranziné spalva (I);
Apie 60 % vaisiy yra oranzinés spalvos (III);
Apie 60%-90% vaisiy yra oranziniai raudonos spalvos (IV);
Daugiau negu 90% vaisiy yra raudonos spalvos (V).
Laboratorinis eksperimentas buvo atlickamas Vytauto Didziojo Universitete ZUA Zemés tikio ir maisto moksly
instituto Augaliniy zaliavy kokybés bei Agrocheminiy Maisto zaliavy, agronominiy ir zootechniniy tyrimy
laboratorijose. Erskétuogiy séklose standartiniais metodais, dviem pakartojimais buvo atlikta riebaly rigsc¢iy analizé.
Sociyjy, mononesociyjy ir polinesociyjy riebaly riigsciy kiekis nustatytas remiantis standartu ISO 5509:2000. Buteliuke
pasveriama 10 mg méginio, pridedama 500 pL t-butilmetileterio ir patikrinama, kad visas méginys istirpty eteryje. Po to
pripilama 250 pL. TMSH (Trimethylsulfonium hydroxide) tirpalo ir gautas miSinys homogenizuojamas kratykle IKA
MS3. 1 uL gauto tirpalo injektuojama j dujinj chromotografg Perkin Elmer Clarus 500 (GC/FID) su Split/Splitless
inzektoriumi. Chromatografe pajungta kapiliariné kolonéle ZEBRON ZB-FAME (30x0,2mmx0,25 pum). Dujy nesé¢jo
(vandenilio) slégis — pastovus, 90 kPa, splitas — 1:100. Chromotografo temperatiiros programa: pradiné analizés
temperatiira 100 °C, injektavus méginj temperatiira iSlaikoma 2 min po to 3 °C/min greiciu keliama iki 240 °C.
Pasiekus 240 °C temperatiira - i§laikoma 5 minutés. Detektoriaus temperatiira pastovi — 285 °C.
Tyrimy duomenys jvertinti dviejy veiksniy dispersinés analizés metodu (ANOVA), naudojant kompiuterine
programa STATISTICA 10.

agrwnE

49



Tyrimy rezultatai ir analizé

Riebaly rugsciy tyrimo rezultatai parodé, kad sociyjy riebaly kiekis erskétuogiy séklose svyravo nuo 5,27 % iki
7,37 % nuo bendro riebaly rags¢iy kiekio (1 pav). Esmingai didziausiu so¢iyjy riebaly kiekiu issiskyré Rosa Canina
veislés uogy séklos - 7,37 %, kurios buvo surinktos penktame sunokimo laipsnyje. Esmingai maZziausia so€iyjy riebaly
kiekj sukaupé Rosa Rugosa veislés uogy séklos 5,27 % joms esant ketvirtame sunokimo laipsnyje, t.y kai 60%-90%

vaisiai buvo oranZiniai-raudonos spalvos.

Sunokiimo laipsniks / degree of ripening

7.37m

0 1 2 3 4 3 6 7 8

Sociosios riebaly rugitys % / Saturated fatty acid%

= RRR RRA ®mRC ®mRR

1 pav. So€iyjy riebaly rugsciy kiekis % nuo bendro riebaly riigéciy kiekio erskétuogiy séklose priklausomai nuo

sunokimo laipsnio

Fig. 1. Saturated fatty acid content % of total fatty acids of rosehip seeds during ripening
Pastaba. ReikSmingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy stulpeliuose pazyméti skirtingomis raidémis,
RC-Rosa Canina, RR- Rosa rugosa,RRR- Rosa rugosa 'Rubra’, RRA- Rosa rugosa
Note: Significant differences (p <0.05) between breeds were marked with different letters,
RC-Rosa Canina, RR- Rosa rugosa,RRR- Rosa rugosa 'Rubra’, RRA- Rosa rugosa

Miisy tyrimai parodé, kad mononesocitijy riebaly kiekis tirtose erskétuogiy séklose svyravo nuo 14,70 iki 18,89
% nuo bendro riebaly rigsciy kiekio (2 pav). Zenkliai didesnis mononeso&iyjy riebaly kiekis nustatytas Rosa Canina
veislés uogy séklose joms esant treGiame ir penktame sunokimo laipsnyje, atitinkamai 18,78 ir 18,89 %. Esmingai
maziausiu monoso¢iyjy riebaly kiekiu i$siskyré Rosa Rugosa Alba veislés uogy séklos -14,70 %, kurios buvo surinktos

esant pirmame sunokimo laipsnyje.
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2 pav. Mononeso¢iyjy riebaly riigs¢iy kiekis% nuo bendro riebaly riig§¢iy erskétuogiy séklose priklausomai nuo
sunokimo laipsnio
Fig. 2. Monounsaturated fatty acids content % of total fatty acids of rosehip seeds during ripening
Pastaba. ReikSmingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy stulpeliuose pazyméti skirtingomis raidémis,
RC-Rosa Canina, RR- Rosa rugosa,RRR- Rosa rugosa 'Rubra’, RRA- Rosa rugosa
Note: Significant differences (p <0.05) between breeds were marked with different letters,
RC-Rosa Canina, RR- Rosa rugosa,RRR- Rosa rugosa 'Rubra’, RRA- Rosa rugosa

Miisy tyrimai parodé, kad polinesocitijy riebaly kiekis erskétuogiy séklose svyravo nuo 73,89 iki 79,55 % nuo
bendro riebaly ragsciy kiekio (3 pav). Esmingai didziausias polineso€iyjy riebaly kiekis buvo nustatytas Rosa Rugosa
Alba veislés uogy séklose - 79,55 %, joms esant penktame sunokimo laipsnyje. Visose sunokimo laipsnyje Rosa Rugosa
Alba veislés séklos pasizyméjo didesniu polinesoCiyjy riebaly kiekiu, iSkyrus tre¢iame sunokimo laipsnyje, kur
dominavo Rosa Rugosa veislés séklos - 78,71 %. Maziausias polineso¢iyjy riebaly kiekis nustatytas Rosa Canina veislés
uogy séklose - 73,89%, joms penktame sunokimo laipsnyje. Visose sunokimo laipsniuose Rosa Canina veislés séklose,

polinesociyjy riebaly riigsciy kiekis buvo maziausias.
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3 pav. Polinesociyjy riebaly riig§ciy kiekis% nuo bendro riebaly rigsciy erskétuogiy séklose priklausomai nuo
sunokimo laipsnio
Fig. 3. Polyunsaturated fatty acids content % of total fatty acids of rosehip seeds depending during ripening
Pastaba. Reik§mingi skirtumai (p <0,05) tarp veisliy stulpeliuose paZzymeéti skirtingomis raidémis,
RC-Rosa Canina, RR- Rosa rugosa,RRR- Rosa rugosa 'Rubra’, RRA- Rosa rugosa
Note: Significant differences (p <0.05) between breeds were marked with different letters,
RC-Rosa Canina, RR- Rosa rugosa,RRR- Rosa rugosa 'Rubra’, RRA- Rosa rugosa

ISvados

1. Erskétuogiy séklos surinktos penktame sunokimo laipsnyje pasizyméjo didZiausiu so€iyjy ir polinesoéiyjy
riebaly kiekiu, atitinkamai Rosa Canina veisléje - 7,37 % ir Rosa Rugosa 'Alba’ - 79,55% nuo bendro riebaly
rugsciy kiekio

2. Esmingai maziausiu mononesodiyjy riebaly kiekiu i$siskyré Rosa Rugosa 'Alba’ veislés uogy seklos -14,70 %,
kurios buvo surinktos esant pirmame sunokimo laipsnyje.
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Summary
FAT QUALITY EVALUATION IN ROSEHIP SEEDS

The aim of this work to determine the influence of fruit maturity degree on the content of fatty acids in rosehip seeds in
Rosa Canina L., Rosa Rugosa Thunb, Rosa Rugosa Alba, Rosa Rugosa Rubra. The field experiment was conducted in
2019 at the Experimental Station of VVytautas Magnus University, Academy of Agriculture. Rose hips were harvested
from July until the first frost, and the berries were harvested at different stages of maturity and assessed visually. The
collected fruits were freeze-dried in a sublimation drying chamber, before the sepals were removed, the fruits cut in half
and the seeds separated from the pericarp. The experiment will be performed in duplicate. For the determination of fatty
acids (saturated, monounsaturated, and polyunsaturated), the fatty acid composition was analyzed in accordance with
ISO 5509: 2000. Data were evaluated by two-way analysis of variance (ANOVA) using the software STATISTICA 10.
Fatty acid test results showed that the saturated fat content of rosehip seeds ranged from 5.27% to 7.37% of the total
fatty acid content. The monounsaturated fat content of the studied rosehip seeds ranged from 14.70 to 18.89% of the
total fatty acid content.Polyunsaturated fat content in rosehip seeds ranged from 73.89 to 79.55% of total fatty acids.
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